
　【日程表】シルクロードの北魏仏と須弥山石窟を訪ねます

月  日 都市名 交通機関 時間 　　　スケジュールおよび見学地
食事

【宿泊】

1 ２０２５年 １０：１５　関西空港ご集合 朝　×

９月４日 関　空 吉祥航空 １２：１５ 吉祥航空にて上海経由、西安(咸陽空港）へ 昼 機内

（木） 上　海 HO１５０６ １３：４０ 夕 機内

上　海 吉祥航空 １７：５０

西　安 HO１１９３ ２０：３０

(咸陽空港） 【咸　陽】

2 ９月５日 咸　陽 専用バス 専用バスにて彬県を経て 朝　○

（金） 　　　　　　慶陽北石窟寺へ 昼　○

彬　県 彬県：彬県大佛寺 夕　○

　　　　(南北朝・唐代の造像。規模がとても広大）
慶　陽 慶陽：北石窟寺(窟龕295、塑像2100体

　　　　石刻と墨書題字150が現存)

涇　川 見学後、専用バスにて涇川へ
【涇　川】

3 ９月６日 涇　川 専用バス 涇川：南石窟寺（仏陀像7体、脇侍菩薩と交脚菩薩10体 朝　○

（土） 　　　　　　　　　　　が現存） 昼　○

　　　　王母宮石窟 夕　○

固　原 見学後、専用バスにて固原へ

【固　原】

4 ９月７日 固　原 専用バス 固原： 朝　○
（日） 昼　○

         固原博物館・秦代長城 夕　○
　　　　須弥山石窟(北魏～唐代に130余りの石窟を開削
　　　　　　　　　　　　20余り現存。貴重な石窟芸術のひとつ） 【固　原】

5 ９月８日 固　原 専用バス 約5時間 専用バスにて固原から咸陽へ 朝　○

（月） 咸　陽 昼　〇

咸陽：漢長陵

　　　　（漢高祖・劉邦の陵墓） 夕　〇

【咸　陽】

6 ９月９日 (咸陽空港） 朝　○
（火） 西　安 吉祥航空 ０８：４０ 咸陽空港から吉祥航空にて無錫経由、関西空港へ 昼 機内

無　錫 HO２００５ １１：０５ 夕　×
無　錫 吉祥航空 １２：４０
関　空 HO１６４３ １６：００

※上記日程は現地事情（天候、交通機関の遅延、訪問先の諸事情）によりやむなく変更または中止となる場合もあります。
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