
【旅行日程】宮崎の大古墳群と地下式横穴墓を巡る
日本遺産 『古代人のモニュメント  南国宮崎の古墳景観 』日程表の🏴印は構成文化財を表しています

月日(曜日) 都市名 交通機関 時 間 食事

1  ２０２６年 　 ０８：５０ 伊丹空港ご集合 朝×
５月 伊丹空港 全日空 ０９：５０ 伊丹空港発 昼○

２８日 宮崎空港 ANA５０３ １１：０５ 宮崎空港着 夕○
（木） 専用バス

高鍋町 🏴持田古墳群【国指定史跡】
　　前方後円墳10基・円墳75基からなる古墳群

新富町 🏴新田原古墳群【国指定史跡】
　　総数207基からなり、後期(６世紀)の古墳群としては県内最大。
　　百足塚(むかでづか)古墳出土の形象埴輪群 が有名。 
　　「発掘された日本列島2006年」展で紹介さ されている。

❑新富町総合交流センターきらり
　　百足塚古墳出土の形象埴輪展示中

 【宮崎市：アートホテル宮崎スカイタワー泊 】

　
2 ５月 宮崎市 専用バス 朝○

２９日 🏴蓮ヶ池横穴群【国指定史跡】 昼○
（金）     古墳時代後期～終末期（６～７世紀）にかけて約80基の 夕○

　  横穴群が山の斜面に堀られている

❑生目の杜遊古館
🏴生目古墳群【国指定史跡】
　 現存２９基（前方後円墳７基、円墳２２基）からなる古墳群､
　 他に３０基の地下式横穴も確認されています。近畿系の
   高塚古墳と地元の地下式横穴の混在する大変興味深い古墳群です。

西都原市 ❑西都原考古博物館
🏴西都原古墳群【国特別史跡】
    ３００基を超える日本最大級の古墳群。近年史跡公園として整備が
    進み、前方後円墳方墳、円墳などの多様な墳形、横穴式石室や

    粘土槨、地下式横穴といった埋葬施設などが見学可能。
    九州最大の前方後円墳「女狭穂塚古墳」などを見学します。　

宮崎市  【宮崎市：アートホテル宮崎スカイタワー泊 】

3 ５月 宮崎市 専用バス 朝○
３０日 ❑二原遺跡公園（東二原地下式横穴墓群） 昼○

（土） 小林市 　 発掘調査でみつかった南九州独特の墓、地下式横穴墓を保存 夕×
　 展示している。実際の埋葬施設内をみることができる貴重な遺跡公園。

天孫降臨伝説の神話のふる里 高原町を訪ねます
高原町 ❑高原町古墳(皇子原古墳)

❑皇子原神社(神武天皇生誕伝承地）
❑狭野神社

１６：００ 鹿児島空港着
鹿児島空港 全日空 １７：３５ 鹿児島空港 発
伊丹空港 ANA５５０ １８：５５ 伊丹空港 着

※上記の日程は、現地事情（天候・交通機関・訪問先などの諸事情）で変更される場合があります。
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生目古墳群

（辻田順一：2026年1月撮影）
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